
Таблица №3 

Консультативный осмотр пациентов, излеченных от  злокачественного новообразования в детском возрасте, 

специалистами при диспансерном наблюдении в рамках междисциплинарного взаимодействия. 

Медикаментозная коррекция выявленных нарушений 

№ Профиль 

специалиста 

1 год 

наблюдения 

2 год 

наблюдения 

3-4 год 

наблюдения 

5 лет и более 

наблюдения 

Коррегирующие 

мероприятия 

Примечание 

1. Гематолог /детский 

онколог 

1 квартал 

ежемесячно, 

затем 

ежеквартально 

3 раза в год 2 раза в год и 

по показаниям 

1 раз в год и по 

показаниям 

Коррекция 

поддерживающей 

терапии:                             

- при ОЛЛ метотрексат,  

6-меркаптопурин,   

- при нейробластоме – 

препараты транс-

ретиноевой кислоты      

При необходимости- 

ежеквартально 

2. Реабилитолог 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Формирование 

персонифицированной 

программы 

реабилитации 

При ЗН ЦНС, лмфомах, 

ретинобластоме, опухолях костей            

осмотр 1 год -3 раза в год, затем 

ежегодно 

3. Кардиолог 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Кардиотрофики, 

антиоксиданты, 

витамины  не менее 2 

курсов в год, 

гипотензивные 

препараты при 

необходимости 

Для пациентов с миелоидными 

формами лейкоза осмотр  2 раза в 

год  

4. Эндокринолог 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Заместительная терапия 

гормонами щитовидной 

железы по показаниям  

Для пациентов с краниальным 

облучением при ОЛЛ,  ЗН ЦНС , 

ГКО осмотр 2 раза в год 

5. Офтальмолог 2 раза в год и 

по показаниям 

1 -2 раза  в год 1 раз в год 1 раз в год Очковая коррекция 

зрения, 

офтальмотренинг 

 

При ЗН ЦНС, ретинобластоме              

1 год- ежеквартально (1 квартал 

ежемесячно),                                    

2 год 3 раза в год,                         



3-4 год-2 раза в год,                         

затем ежегодно 

6. Психолог 2 раза в год и 

по показаниям 

1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Занятия с психологом 1-

2 раза в год 

При органоуносящих операциях 

кратность наблюдения может 

быть увеличена.   

7. Невролог 

 

1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Препараты, 

улучшающие 

нейротрофическую 

функцию 

При ЗН ЦНС-                                      

1 год- ежеквартально (1 квартал 

ежемесячно),                                            

2 год -3 раза в год,                         

3-4 год-2 раза в год, затем 

ежегодно                                                 

При ГКО 1-2 год 2 раза в год, 

затем ежегодно 

8. Гастроэнтеролог, 

гепатолог  

 

1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Ингибиторы 

протонной помпы, 

блокаторы 

дофаминовых 

рецепторов, 

гепатопротекторы, 

ферментные 

препараты 

 

9. Иммунолог 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Витамины 1-2 курса в 

год, после 3 лет 

наблюдения 

Специфическая коррекция 

иммуноглобулинами при 

тяжелых инфекциях 

10. Хирург-ортопед 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год Препараты кальция, 

вит Д2 1-2 курса в год,  

 

11. Нейрохирург 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год по показаниям  При ЗН ЦНС и ГКО 



12. Стоматолог 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год Своевременная санация, 

контроль развития 

зубов, ортодонтическая 

коррекция 

 

13. Гинеколог по показаниям  При ГКО при поражении 

половых органов 1 год 3 раза в 

год, затем ежегодно 

14. Уролог/андролог по показаниям  При ГКО при поражении 

половых органов 1 год 3 раза в 

год, затем ежегодно 

15. Пульмонолог 

Нефролог 

Оториноларинголог

, 

по показаниям  Коррекция в зависимости от 

выявленных нарушений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


